
ات اگر چنانکه طرف مقابل اعتراف به ايجاد مزاحمت نکنѧد اثبѧات             بعضی از اوق  در  
بѧرای اثبѧات ايѧن موضѧوع بهتѧر ميباشѧد کѧه فѧردی کѧاملاً                  . تهديد ميتواند مѧشگل باشѧد     

تماس گرفتنهای پيشين بѧا پلѧيس يѧا         . بيرونی و غير درگير در ماجرا آنرا مشاهده کند        
قѧرائن و شѧواهد در      . بѧات موضѧوع کمѧک کنѧد       مددکاران امور اجتماعی ميتواند بѧه اث      

 پيامهای کتبی يا ظѧبط هѧای تکنيکѧی           پزشک، هایواهيگباره تهديد بعمل آمده ميتواند      
 .يا گفتارهای اشخاصی مانند همسايگان يا همکاران بوده باشد

    
مѧѧددکاران حقѧѧوقی، وکѧѧلا و ديگѧѧر   کمکهѧѧای حقѧѧوقی در مѧѧورد جلѧѧسات دادگѧѧاهی را  

از طريѧق دفتѧر کمکهѧای    . بخѧش عمѧومی در اختيѧار ميگذارنѧد    حقوقدانهای متعلѧق بѧه      
حقوقی ميتوانيد مشخص سازيد که آيا امکان دريافت مددکار حقوقی بѧا هزينѧه دولѧت               

  .برای شما وجود دارد يا ندارد
  

دادگѧѧاه بѧѧدوی حتѧѧی در صѧѧورت خѧѧوداری شѧѧخص خوانѧѧده از آمѧѧدن بѧѧه دادگѧѧاه ميتوانѧѧد 
 نزديѧک  يѧت عونمم. د رسيدگی قѧرار دهѧد    جريان مربوط به منع نزديک شدن را مور       

  . شدن بلافاصله بعد ار مقرر شدن آن از طرف دادگاه اعتبار قانونی پيدا ميکند
  

اگѧر ممنوعيѧت نزديѧک شѧدن بعѧد از گذشѧѧت مѧدت زمѧانی غيѧر ضѧروری بنظѧر آيѧѧد،           
  .ابطال آن از دادگاه بدوی درخواست ميگردد

   .کنندبين خودشان مصالحه طرفين مناقشه نميتوانند در باره خاتمه ممنوعيت 
  

  نقض ممنوعيت نزديک شدن
  

 ايѧѧن موضѧѧوع مجѧѧازات. نقѧѧض ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن امѧѧری قابѧѧل مجѧѧازات اسѧѧت   
 جѧزو جѧرائم عمѧومی       نقض ممنوعيѧت  .  ميباشد ريمه نقدی يا حداکثر يکسال زندان     ج

  . بحساب می آيد و دادستان آنرا به دادگاه ميفرستد
  

ثبѧت مشخѧصات شخѧصی در     ليѧست مخѧصوص   همه ممنوعيت های نزديک شدن در 
   .  درج ميشودبايگانی اداره پليس

  
پليس از ممنوعيت های مقرر شده حراست کرده و در موارد نقض شدن آن همچنين         

مѧثلاً اگѧر ايجѧاد مزاحمѧت بѧه      . د جبر و زور متوسل شѧود   رميتواند به شيوه های کارب    
ادامѧѧه يابѧѧد، پلѧѧيس شѧѧخص حفاظѧѧت شѧѧده از جانѧѧب فѧѧرد منѧѧع شѧѧده بѧѧرای نزديѧѧک شѧѧدن 

 از  فراخوانده شده به محل ميتواند ناقض امѧر ممنوعيѧت را بازداشѧت موقѧت کѧرده و                 
  . بازچوئی کند  جهت اقدامات قانونی بعدیاو
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 

:بدين نحو عمل کن  
 

اگر از روی ناگزيری در معرض خشونت و جبر و عنف قѧرار گرفتѧه يѧا در                 
   يررار گرفتن ميباشی با پليس تماس بگحال ق

  

  ی را مقرر نمايد نزديک شدن موفتيتعمنوميتوانی از پليس تقاضا کنی که م  •
         

به يکѧی  همچنين ميتوانی از مقامات خدمات اجتماعی درخواست کمک کرده يا          •
   دهنده مراجعه نمائی مشاورهاز مقامات

  

  ستفاده کنمطابق با ضرورت از کمکهای کارشناسی ا  •
  

يا جهѧت افѧزايش امنيѧت        که آ   نزديک شدن فکر کن    منوعيتر شدن م  بعد از مقر    •
  ير آنمثلاً تعويض قفلها و نظ. دهیخود کاری ميتوانی انجام 

   

  نوعيت نزديک شدن نقض نشودمکه ممراقبت کن خودت  فعالانه   •
  

  نقض شدن ممنوعيت نزديک شدن را بلادرنگ به پليس اطلاع بده  •
  

رابطه با اقدام کردن از برای امنيت خود و خѧانواده ات واهمѧه ای نداشѧته                 در    •
  باش

  

  مشاوره و کمک
  

  نزديک شѧدن   يتعونم را در باره م     زيرمشاورات و راهنمائهای لازم    مقامات رسمی 
  :در اختيار شما قرار ميدهند

  نزديکترين مقام رسمی پليس  •
   نزديکترين مقام رسمی امور خدمات اجتماعی  •
  
   نزديک و راهنمائهای لازم را در باره ممنوعيتمشاورات  زير زمانهایسا

    :شدن در اختيار شما قرار ميدهند
    fi.turvakoti.wwwنزديکترين پناهخانه  •
    fi.uhripaivystysrikos.wwwکشيک قربانی جرائم   •

 و ١٣ – ٢١دوشنبه تا سه شنبه از ساعت  ٠٢٠٣١۶١١۶تلفن امدادی 
   ١٧ -٢١چهارشنبه تا جمعه

  درشنبه تا پنجشنبه از ساعت ٠٢٠٣ ٣١۶ ١١٧مشاورات وکيل تلفن 
 ١٧ – ١٩    

 کشيک fi.nainentuki.wwwرکز بحران تجاوز جنسی، مددکار زن م  •
 ، ٩ – ١٧دوشنبه تا پنجشنبه  ٠٨٠٠ ٩٧٨٩٩بطور رايگان حالات بحرانی تلفن 

   ١٧ - ٢۴ جمعه تا يکشنبه، تعطيلات رسمی و روز پيشين آنها
 ١٧دوشنبه تا پنجشنبه  ٠٨٠٠ ٩٧٨٩۵ تلفن  بطور رايگان،وکيل حقوقدان کشيک

– ١۴   
   fi.naistenlinja.www  خط زنان  •

  
  نزديک  ممنوعيت
      شدن

 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  وزارت دادگستری
www.om.fi  

 
  دايره شهربانی وزارت کشور

www.poliisi.fi  
 

  

  شماره تلفن اضطراری پليس
١١٢ 



هѧѧدف مѧѧورد نظѧѧر قѧѧانون مربѧѧوط بѧѧه ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن پيѧѧشگيری از وقѧѧوع     
. جѧѧѧرائم و بهتѧѧѧر کѧѧѧردن امکانѧѧѧات دخالѧѧѧت در حѧѧѧالات مزاحمتهѧѧѧای جѧѧѧدّی ميباشѧѧѧد      

فاظѧت از جѧان، سѧلامتی،    ممنوعيت نزديک شدن بدين معنی ميباشد کѧه از بѧرای ح         
د ش يک شخصی ميتѧوان شѧخص ديگѧری را از تمѧاس گѧرفتن و ايچѧا                 سايآزادی و آ  

  . ارتباط با او منع کرد
ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن را در مѧѧواقعی نيѧѧز ميتѧѧوان مقѧѧرر کѧѧرد کѧѧه شѧѧخص مѧѧورد   
حفاظت بتوسط قانون ممنوعيت و شخصی که ممنوعيت از برای او مقرّر ميگردد           

  . در همان خانه زندگی کنند
  

  چه کسی ميتواند درخواست ممنوعيت نزديک شدن کند؟
  

يѧѧک شѧѧدن را ميتѧѧوان در مѧѧورد آنهѧѧا بکѧѧار بѧѧرد  حѧѧالات شاخѧѧصی کѧѧه ممنوعيѧѧت نزد
عبارتند از مزاحمتهای همسر يا شريک زنѧدگی قبلѧی کѧه از طريѧق تمѧاس گرفتنهѧا                   

وضѧѧعيتهائی کѧѧه فرزنѧѧدی يѧѧا اقѧѧدام بѧѧه ديѧѧدار و آمѧѧدن بѧѧه خانѧѧه صѧѧورت گيѧѧرد و نيѧѧز  
با ممنوعيت نزديک . بخواهد با توسل به تهديد از والدين مسن خود پول اخّاذی کند

  .همچنين ميتوان از مثلاً شاهد جريان دادگاهی حفاظت نمودشدن 
  

هنگامی که افرادی در يک خانواده بدليلی غير از روابط زناشѧوئی زنѧدگی ميکننѧد            
 فيمابين افراد اين  ميتوان رامصوبه های مربوط به ممنوعيت نزديک شدن   کاربرد  

ر زمانی ميتواند   مقرر کردن ممنوعيت نزديک شدن مثلاً د      . خانواده نيز مقرر کرد   
ه از جانѧب فرزنѧد   ممکن باشد که پدر يا مادر مواجه با عنف و خѧشونت اعمѧال شѧد             

  . شوندبزرگسال خودشان 
  

 خѧѧودش را بѧѧا دليѧѧل و اسѧѧتدلال در معѧѧرض تهديѧѧد يѧѧا     در هѧѧر حѧѧال هѧѧر کѧѧسی کѧѧه    
 ميتواند درخواست مقرر گشتنن ممنوعيت مزاحمت از جانب شخص ديگری ميبيند   

  .نزديک شدن را کند
  

همچنѧѧين مقامѧѧات دادسѧѧتانی، پلѧѧيس و امѧѧور خѧѧدمات اجتمѧѧاعی ميتواننѧѧد مقѧѧرر گѧѧشتن  
ممنوعيت نزديک شدن را درخواست نمايند، اگر چنانکه خود شخص واقع شده در 

  .   معرض تهديد جرئت اقدام کردن برای اين کار را نداشته باشد
  

  چگونه ممنوعيت نزديک شدن درخواست ميشود؟ 
  

ری در وضѧѧعيتهائی قѧѧرار داشѧѧته ای کѧѧه در معѧѧرض تهديѧѧد واقѧѧع اگѧѧر از روی ناچѧѧا
کن اسѧت در ايѧن بѧاره        شده ای و اگر احساس ميکنی که ممنوعيت نزديک شدن مم          

يس،  از پلѧѧ لازم را مѧѧثلاً ميتѧѧوانی  بنمايѧѧد، مѧѧشاورات و کمکهѧѧای  کمکѧѧی بѧѧرای تѧѧو  
 مقامات امور خѧدمات اجتمѧاعی، دادسѧتان يѧا از تѧشگيلات داوطلبانѧه مردمѧی کѧسب          

      .نمائی
ممنوعيت نزديѧک شѧدن بطѧور کتبѧی يѧا شѧفاهی يѧا از پلѧيس و يѧا اينکѧه مѧستقيماً از                         

هنگѧѧام درخواسѧѧت ممنوعيѧѧت بايѧѧد مѧѧوارد زيѧѧر را . دادگѧѧاه بѧѧدوی درخواسѧѧت ميѧѧشود
  اعلام کنيد 

  
در معرض چه نوع تهديد و مزاحمتѧی قѧرار داشѧته ای يѧا در حѧال قѧرار                   •

  گرفتن ميباشی
  ز جانب چه کسی ميباشدتهديد و مزاحمت ا  •
  برداشت خود شما از ادامه مزاحمت يا تهديد وقوع جرمی در آينده  •
  آيا شاهد يا مدرکی در باره اين موضوع وجود دارد  •

  

از بѧѧѧرای درخواسѧѧѧت  مهѧѧѧم اينѧѧѧست کѧѧѧه اتفاقѧѧѧات را بلادرنѧѧѧگ يادداشѧѧѧت کѧѧѧرده و      
            ѧن و مشخѧناد ممکѧدارک و اسѧامی مѧر، تمѧات امѧصات ممنوعيت نزديک شدن و اثب

  . شاهدين را جمع آوری کنی
 ѧѧت بѧѧستين فرصѧѧوده ای در نخѧѧف بѧѧه عنѧѧل بѧѧشونت و عمѧѧانی خѧѧر قربѧѧه اگѧѧرای معاين

  . مراجعه کنصدمات وارده به پزشک
  را کѧѧه بلافاصѧѧله دارای اعتبѧѧار قѧѧانونی ميѧѧشود    ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن مѧѧوقتی   

رسѧنل   پليس متعلѧق بѧه پ   يعنی مقام رسمی صلاحيتدار برای بازداشت کردن        ميتواند
    .مقرّر نمايد شهربانی يا دادستان ويا دادگاه بدوی

   
اوّليѧѧѧه ممنوعيѧѧѧت نزديѧѧѧک شѧѧѧدن فيمѧѧѧابين اعѧѧѧضای يѧѧѧک خѧѧѧانواده غالبѧѧѧاً در مرحلѧѧѧه  

بصورت ممنوعيت موقتی بلافاصله دارای اعتبار قانونی و با حکم و تصميم اتخاذ       
د کѧه پلѧيس     اين حالت مثلاً در زمانی پيش مѧی آيѧ         . شده از طرف پليس مقرر ميشود     

 و بازداشѧت موقѧت       خانѧه خѧودش خѧارج      شخصی را که رفتار تهديد کننده داشѧته از        
 بѧѧازهم پѧѧس از آزاد شѧѧدن او از بازداشѧѧت کѧѧرده اسѧѧت و تهديѧѧد اتفѧѧاق افتѧѧادن جرمѧѧی 

   .موقت محتمل ميباشد
  

  محتوای ممنوعيت نزديک شدن
  

ه اسѧت   در باره او مقرر شدنوع اوليه ممنوعيت نزديک شدن    شخصی که حکم از     
حق ملاقات شخص حفاظت شده را نداشته و نميتواند بنحوی ديگر نيز با او تمѧاس            

همچنين حق دنبال کردن يا تحت نظر گرفتن شخص . گرفته يا اقدام به اين کار کند
  .حفاظت شده را هم ندارد

بمعنی ممنوعيت سکونت در مناطق معين و  ممنوعيت نزديک شدن گسترش يافته
 يعنѧѧی ممنوعيѧѧت شѧѧامل سѧѧکونت در نزديکѧѧی مѧѧسکن دائمѧѧی  مشخѧѧصی نيѧѧز ميباشѧѧد،

شخص مѧورد حفاظѧت، مѧسکن ايѧام مرخѧصی، محѧل کѧار يѧا ديگѧر محلهѧای اقامѧت                       
    .  ميباشده بطور جداگانه در حکم دادگاه مقرر شده اند نيزقابل مقايسه با اماکنی ک

  
 مقѧرر شѧده   ممنوعيت نزديک شѧدن فيمѧابين اعѧضای خѧانواده     شخصی که برای او   

او . اسѧѧت بايѧѧد از خانѧѧه مѧѧشترک خѧѧارج شѧѧود و اجѧѧازه بازگѧѧشت بѧѧه آنجѧѧا را نѧѧدارد     
همچنان حق ندارد که شѧخص مѧورد حفاظѧت را ملاقѧات کѧرده يѧا اينکѧه بنحѧوی از                 

دنبال کردن و تحت نظر گرفتن شخص مѧورد حفاظѧت هѧم             . انحاء با او تماس گيرد    
ن اعѧѧضای يѧѧک  همچنѧѧين ميتѧѧوان ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن فيمѧѧابي    . ممنѧѧوع ميباشѧѧد 

آن مقѧѧرر نمѧѧود کѧѧه شѧѧامل سѧѧکونت در ديگѧѧر   گѧѧسترش يافتѧѧه خѧѧانواده را بѧѧصورت 
  . اماکن مشخصی، مثلاً در نزديکهای خانه مشترک شود

  
مقرر کردن ممنوعيت نزديک شدن فقѧط در مقياسѧی صѧورت ميگيѧرد کѧه در بѧاره                   

بѧѧا مقѧѧرر کѧѧردن ممنوعيѧѧت از ايجѧѧاد     . هѧѧر کѧѧدام از مرافعѧѧه هѧѧا ضѧѧروری ميباشѧѧد     
بѧدون توجѧه بѧه ممنوعيѧت مقѧرر شѧده       . تباطهای بدلايل منطقی جلѧوگيری نميѧشود      ار

تمѧѧاس گѧѧرفتن، مѧѧثلاً در مѧѧوردی ماننѧѧد بيمѧѧار شѧѧدن ناگهѧѧانی فرزنѧѧد مѧѧشترک جѧѧايز     
   . ميباشد

وضعيتهای قابل پيش بينی بايد در حکم و تصميم مربوط به مقرر کردن ممنوعيت              
ال ديدارهای در رابطѧه بѧا ملاقѧات         بعنوان مث . رار گيرند نزديک شدن مورد توجه ق    

بچه يا ديدارهائی که تقسيم اموال مشترک ايجاب مينمايد را ميتѧوان توسѧط مѧددکار                
  .خدمات اجتماعی يا در حضور شخصی حاشيه ای حل و فصل کرد

  
مѧالی و  در ممنوعيت نزديک شدن فيمѧابين اعѧضای يѧک خѧانواده در بѧاره وظѧايف           

 يت يѧا رايطѧه مѧستأجری خانѧه و          ، مالک )ايه خانه مثلاً پرداخت کر  (اقتصادی طرفين   
    . متعلق به خانه دخالتی کرده نميشود مشترکتقسيم اموال منقول

ممنوعيѧѧت مقѧѧرر شѧѧده دارای هيچگونѧѧه تѧѧأثيرات حقѧѧوقی در رابطѧѧه بѧѧا حѧѧضانت و     
در رابطѧه بѧا ترتيѧب دادن    . سرپرستی، حق ملاقات و نفقѧه فرزنѧد مѧشترک نميباشѧد     

  .  بابد بطور جداگانه توافق بعمل آيدملاقاتهای بچه ها 
  

  طول زمان ممنوعيت نزديک شدن
  

طѧѧرف دادگѧѧاه و البتѧѧه بطѧѧور حѧѧداکثر ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن بمѧѧدت تعئѧѧين شѧѧده از 
. بمدت يکسال دارای اعتبار ميباشѧد ولѧی در صѧورت نيѧاز ميتѧوان آنѧرا امديѧد کѧرد                   

  . شرط لازم برای تمديد، تقاضای آن و رسيدگی دادگاه ميباشد
  

 برای  ميتوان  البته ممنوعيت نزديک شدن فيمابين  اعضای يک خانواده را حداکثر          
در باره مدت زمان اعتبار قانونی ممنوعيت نسبت به هر . مدت سه ماه  مقرر کرد  

در صورت نياز ميتوان ممنوعيت را حداکثر برای سه   . موضوع فکر کرده ميشود   
  . ماه ديگر تجديد کرد

  

   در دادگاه بدویممنوعيت نزديک شدن
  

رسيدگی به موضوع ممنوعيت نزديک شدن در دادگاه بدوی و با فوريѧت صѧورت           
 بوده و در دادگاه توضيحات مربوط به جريان رسيدگی بشيوه ديگر جرائم. ميگيرد

  .امر مرور گشته و از طرفين دعوا و شاهدين آنها بازجوئی بعمل می آيد
عيѧѧت خطѧѧر بѧѧروز جѧѧرم و ايجѧѧاد شѧѧدن در دادگѧѧاه و هميѧѧشه هنگѧѧام مقѧѧرر شѧѧدن ممنو

دلايѧل صѧدور   . مزاحمت نسبت به هر کѧدام از حѧالات اتفѧاق افتѧاده ارزيѧابی ميѧشود        
حکم و مقرر کردن ممنوعيت عبارتند از شواهد و قرائن موجود، تهديد تجربه شده 

  .از جانب خود شخص ونيز شهادتهای شاهدين ممکن
  

ی مبرم برای خشونت و عنѧف بکѧار رفتѧه           جريان اتفاق افتاده را ميتوان بعنوان دليل      
همچنѧين  . تلقی کرد، اما اين امر شѧرط لازم جهѧت صѧدور حکѧم ممنوعيѧت نميباشѧد       

ايجѧѧاد مزاحمѧѧت بѧѧرای شخѧѧصی کѧѧه خѧѧودش را در معѧѧرض تهديѧѧد ميبينѧѧد و مѧѧثلاً در  
محѧيط بيرونѧی خانѧѧه اش، تهديѧدهای بعمѧѧل آمѧده در محѧل کѧѧار يѧا امѧѧاکن عمѧومی يѧѧا        

د اتفѧѧاق افتѧѧاده بقѧѧصد آزار و اذيѧѧت ميتواننѧѧد دلايلѧѧی کѧѧافی از  دنبѧѧال کردنهѧѧای بيمѧѧور
  .  ممنوعيت نزديک شدن باشندبرای صدور حکم 

همچنѧѧين مزاحمتهѧѧای ايجѧѧاد شѧѧده از طريѧѧق تلفѧѧن، نامѧѧه يѧѧا انحѧѧاء ديگѧѧر ميتوانѧѧد در     
  .صورت ادامه داشتن سبب مقرر کردن ممنوعيت نزديک شدن گردد

      
  
  ورد ممنوعيت نزديک شدنشروط لازم بسيار محکم  در م

 فيمابين اعضای يک خانواده
چون موظف کردن شخصی به خارج شدن از خانه خودش بمعنѧی دخѧالتی شѧديدتر                
از ممنوعيت معمولی نزديک شدن در حق و حقوق شخѧصی او ميباشѧد، شѧرطهای        
لازم برای مقرر کردن ممنوعيѧت نزديѧک شѧدن فيمѧابين افѧراد يѧک خѧانواده بѧسيار                    

  . دنينتر از شرايط لازم برای ممنوعيت نزديک شدن معمولی ميباشمحکمتر و سنگ
 فقѧѧط ميتѧѧوان در بѧѧاره جѧѧرائم متوجѧѧه جѧѧان، ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن را

سلامتی يا آزادی و جلوگيری از تهديѧد آن جѧرائم مقѧرر کѧرد، البتѧه نѧه در مѧواقعی                    
. که موضوع مربوط به جرم صورت گرفته سلب آسايش و ايجاد مزاحمѧت ميباشѧد              

 احتمѧال بѧسيار زيѧادی بعنѧوان شѧرط لازم مطالبѧه ميگѧردد کѧه مقѧرر                    لاوه بѧر ايѧن    ع
        . نکردن ممنوعيت منجرّ به اتفاق افتادن جرائم مورد نظر فوقانی نشود

  



هѧѧدف مѧѧورد نظѧѧر قѧѧانون مربѧѧوط بѧѧه ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن پيѧѧشگيری از وقѧѧوع     
. جѧѧѧرائم و بهتѧѧѧر کѧѧѧردن امکانѧѧѧات دخالѧѧѧت در حѧѧѧالات مزاحمتهѧѧѧای جѧѧѧدّی ميباشѧѧѧد      

فاظѧت از جѧان، سѧلامتی،    ممنوعيت نزديک شدن بدين معنی ميباشد کѧه از بѧرای ح         
د ش يک شخصی ميتѧوان شѧخص ديگѧری را از تمѧاس گѧرفتن و ايچѧا                 سايآزادی و آ  

  . ارتباط با او منع کرد
ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن را در مѧѧواقعی نيѧѧز ميتѧѧوان مقѧѧرر کѧѧرد کѧѧه شѧѧخص مѧѧورد   
حفاظت بتوسط قانون ممنوعيت و شخصی که ممنوعيت از برای او مقرّر ميگردد           

  . در همان خانه زندگی کنند
  

  چه کسی ميتواند درخواست ممنوعيت نزديک شدن کند؟
  

يѧѧک شѧѧدن را ميتѧѧوان در مѧѧورد آنهѧѧا بکѧѧار بѧѧرد  حѧѧالات شاخѧѧصی کѧѧه ممنوعيѧѧت نزد
عبارتند از مزاحمتهای همسر يا شريک زنѧدگی قبلѧی کѧه از طريѧق تمѧاس گرفتنهѧا                   

وضѧѧعيتهائی کѧѧه فرزنѧѧدی يѧѧا اقѧѧدام بѧѧه ديѧѧدار و آمѧѧدن بѧѧه خانѧѧه صѧѧورت گيѧѧرد و نيѧѧز  
با ممنوعيت نزديک . بخواهد با توسل به تهديد از والدين مسن خود پول اخّاذی کند

  .همچنين ميتوان از مثلاً شاهد جريان دادگاهی حفاظت نمودشدن 
  

هنگامی که افرادی در يک خانواده بدليلی غير از روابط زناشѧوئی زنѧدگی ميکننѧد            
 فيمابين افراد اين  ميتوان رامصوبه های مربوط به ممنوعيت نزديک شدن   کاربرد  

ر زمانی ميتواند   مقرر کردن ممنوعيت نزديک شدن مثلاً د      . خانواده نيز مقرر کرد   
ه از جانѧب فرزنѧد   ممکن باشد که پدر يا مادر مواجه با عنف و خѧشونت اعمѧال شѧد             

  . شوندبزرگسال خودشان 
  

 خѧѧودش را بѧѧا دليѧѧل و اسѧѧتدلال در معѧѧرض تهديѧѧد يѧѧا     در هѧѧر حѧѧال هѧѧر کѧѧسی کѧѧه    
 ميتواند درخواست مقرر گشتنن ممنوعيت مزاحمت از جانب شخص ديگری ميبيند   

  .نزديک شدن را کند
  

همچنѧѧين مقامѧѧات دادسѧѧتانی، پلѧѧيس و امѧѧور خѧѧدمات اجتمѧѧاعی ميتواننѧѧد مقѧѧرر گѧѧشتن  
ممنوعيت نزديک شدن را درخواست نمايند، اگر چنانکه خود شخص واقع شده در 

  .   معرض تهديد جرئت اقدام کردن برای اين کار را نداشته باشد
  

  چگونه ممنوعيت نزديک شدن درخواست ميشود؟ 
  

ری در وضѧѧعيتهائی قѧѧرار داشѧѧته ای کѧѧه در معѧѧرض تهديѧѧد واقѧѧع اگѧѧر از روی ناچѧѧا
کن اسѧت در ايѧن بѧاره        شده ای و اگر احساس ميکنی که ممنوعيت نزديک شدن مم          

يس،  از پلѧѧ لازم را مѧѧثلاً ميتѧѧوانی  بنمايѧѧد، مѧѧشاورات و کمکهѧѧای  کمکѧѧی بѧѧرای تѧѧو  
 مقامات امور خѧدمات اجتمѧاعی، دادسѧتان يѧا از تѧشگيلات داوطلبانѧه مردمѧی کѧسب          

      .نمائی
ممنوعيت نزديѧک شѧدن بطѧور کتبѧی يѧا شѧفاهی يѧا از پلѧيس و يѧا اينکѧه مѧستقيماً از                         

هنگѧѧام درخواسѧѧت ممنوعيѧѧت بايѧѧد مѧѧوارد زيѧѧر را . دادگѧѧاه بѧѧدوی درخواسѧѧت ميѧѧشود
  اعلام کنيد 

  
در معرض چه نوع تهديد و مزاحمتѧی قѧرار داشѧته ای يѧا در حѧال قѧرار                   •

  گرفتن ميباشی
  ز جانب چه کسی ميباشدتهديد و مزاحمت ا  •
  برداشت خود شما از ادامه مزاحمت يا تهديد وقوع جرمی در آينده  •
  آيا شاهد يا مدرکی در باره اين موضوع وجود دارد  •

  

از بѧѧѧرای درخواسѧѧѧت  مهѧѧѧم اينѧѧѧست کѧѧѧه اتفاقѧѧѧات را بلادرنѧѧѧگ يادداشѧѧѧت کѧѧѧرده و      
            ѧن و مشخѧناد ممکѧدارک و اسѧامی مѧر، تمѧات امѧصات ممنوعيت نزديک شدن و اثب

  . شاهدين را جمع آوری کنی
 ѧѧت بѧѧستين فرصѧѧوده ای در نخѧѧف بѧѧه عنѧѧل بѧѧشونت و عمѧѧانی خѧѧر قربѧѧه اگѧѧرای معاين

  . مراجعه کنصدمات وارده به پزشک
  را کѧѧه بلافاصѧѧله دارای اعتبѧѧار قѧѧانونی ميѧѧشود    ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن مѧѧوقتی   

رسѧنل   پليس متعلѧق بѧه پ   يعنی مقام رسمی صلاحيتدار برای بازداشت کردن        ميتواند
    .مقرّر نمايد شهربانی يا دادستان ويا دادگاه بدوی

   
اوّليѧѧѧه ممنوعيѧѧѧت نزديѧѧѧک شѧѧѧدن فيمѧѧѧابين اعѧѧѧضای يѧѧѧک خѧѧѧانواده غالبѧѧѧاً در مرحلѧѧѧه  

بصورت ممنوعيت موقتی بلافاصله دارای اعتبار قانونی و با حکم و تصميم اتخاذ       
د کѧه پلѧيس     اين حالت مثلاً در زمانی پيش مѧی آيѧ         . شده از طرف پليس مقرر ميشود     

 و بازداشѧت موقѧت       خانѧه خѧودش خѧارج      شخصی را که رفتار تهديد کننده داشѧته از        
 بѧѧازهم پѧѧس از آزاد شѧѧدن او از بازداشѧѧت کѧѧرده اسѧѧت و تهديѧѧد اتفѧѧاق افتѧѧادن جرمѧѧی 

   .موقت محتمل ميباشد
  

  محتوای ممنوعيت نزديک شدن
  

ه اسѧت   در باره او مقرر شدنوع اوليه ممنوعيت نزديک شدن    شخصی که حکم از     
حق ملاقات شخص حفاظت شده را نداشته و نميتواند بنحوی ديگر نيز با او تمѧاس            

همچنين حق دنبال کردن يا تحت نظر گرفتن شخص . گرفته يا اقدام به اين کار کند
  .حفاظت شده را هم ندارد

بمعنی ممنوعيت سکونت در مناطق معين و  ممنوعيت نزديک شدن گسترش يافته
 يعنѧѧی ممنوعيѧѧت شѧѧامل سѧѧکونت در نزديکѧѧی مѧѧسکن دائمѧѧی  مشخѧѧصی نيѧѧز ميباشѧѧد،

شخص مѧورد حفاظѧت، مѧسکن ايѧام مرخѧصی، محѧل کѧار يѧا ديگѧر محلهѧای اقامѧت                       
    .  ميباشده بطور جداگانه در حکم دادگاه مقرر شده اند نيزقابل مقايسه با اماکنی ک

  
 مقѧرر شѧده   ممنوعيت نزديک شѧدن فيمѧابين اعѧضای خѧانواده     شخصی که برای او   

او . اسѧѧت بايѧѧد از خانѧѧه مѧѧشترک خѧѧارج شѧѧود و اجѧѧازه بازگѧѧشت بѧѧه آنجѧѧا را نѧѧدارد     
همچنان حق ندارد که شѧخص مѧورد حفاظѧت را ملاقѧات کѧرده يѧا اينکѧه بنحѧوی از                 

دنبال کردن و تحت نظر گرفتن شخص مѧورد حفاظѧت هѧم             . انحاء با او تماس گيرد    
ن اعѧѧضای يѧѧک  همچنѧѧين ميتѧѧوان ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن فيمѧѧابي    . ممنѧѧوع ميباشѧѧد 

آن مقѧѧرر نمѧѧود کѧѧه شѧѧامل سѧѧکونت در ديگѧѧر   گѧѧسترش يافتѧѧه خѧѧانواده را بѧѧصورت 
  . اماکن مشخصی، مثلاً در نزديکهای خانه مشترک شود

  
مقرر کردن ممنوعيت نزديک شدن فقѧط در مقياسѧی صѧورت ميگيѧرد کѧه در بѧاره                   

بѧѧا مقѧѧرر کѧѧردن ممنوعيѧѧت از ايجѧѧاد     . هѧѧر کѧѧدام از مرافعѧѧه هѧѧا ضѧѧروری ميباشѧѧد     
بѧدون توجѧه بѧه ممنوعيѧت مقѧرر شѧده       . تباطهای بدلايل منطقی جلѧوگيری نميѧشود      ار

تمѧѧاس گѧѧرفتن، مѧѧثلاً در مѧѧوردی ماننѧѧد بيمѧѧار شѧѧدن ناگهѧѧانی فرزنѧѧد مѧѧشترک جѧѧايز     
   . ميباشد

وضعيتهای قابل پيش بينی بايد در حکم و تصميم مربوط به مقرر کردن ممنوعيت              
ال ديدارهای در رابطѧه بѧا ملاقѧات         بعنوان مث . رار گيرند نزديک شدن مورد توجه ق    

بچه يا ديدارهائی که تقسيم اموال مشترک ايجاب مينمايد را ميتѧوان توسѧط مѧددکار                
  .خدمات اجتماعی يا در حضور شخصی حاشيه ای حل و فصل کرد

  
مѧالی و  در ممنوعيت نزديک شدن فيمѧابين اعѧضای يѧک خѧانواده در بѧاره وظѧايف           

 يت يѧا رايطѧه مѧستأجری خانѧه و          ، مالک )ايه خانه مثلاً پرداخت کر  (اقتصادی طرفين   
    . متعلق به خانه دخالتی کرده نميشود مشترکتقسيم اموال منقول

ممنوعيѧѧت مقѧѧرر شѧѧده دارای هيچگونѧѧه تѧѧأثيرات حقѧѧوقی در رابطѧѧه بѧѧا حѧѧضانت و     
در رابطѧه بѧا ترتيѧب دادن    . سرپرستی، حق ملاقات و نفقѧه فرزنѧد مѧشترک نميباشѧد     

  .  بابد بطور جداگانه توافق بعمل آيدملاقاتهای بچه ها 
  

  طول زمان ممنوعيت نزديک شدن
  

طѧѧرف دادگѧѧاه و البتѧѧه بطѧѧور حѧѧداکثر ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن بمѧѧدت تعئѧѧين شѧѧده از 
. بمدت يکسال دارای اعتبار ميباشѧد ولѧی در صѧورت نيѧاز ميتѧوان آنѧرا امديѧد کѧرد                   

  . شرط لازم برای تمديد، تقاضای آن و رسيدگی دادگاه ميباشد
  

 برای  ميتوان  البته ممنوعيت نزديک شدن فيمابين  اعضای يک خانواده را حداکثر          
در باره مدت زمان اعتبار قانونی ممنوعيت نسبت به هر . مدت سه ماه  مقرر کرد  

در صورت نياز ميتوان ممنوعيت را حداکثر برای سه   . موضوع فکر کرده ميشود   
  . ماه ديگر تجديد کرد

  

   در دادگاه بدویممنوعيت نزديک شدن
  

رسيدگی به موضوع ممنوعيت نزديک شدن در دادگاه بدوی و با فوريѧت صѧورت           
 بوده و در دادگاه توضيحات مربوط به جريان رسيدگی بشيوه ديگر جرائم. ميگيرد

  .امر مرور گشته و از طرفين دعوا و شاهدين آنها بازجوئی بعمل می آيد
عيѧѧت خطѧѧر بѧѧروز جѧѧرم و ايجѧѧاد شѧѧدن در دادگѧѧاه و هميѧѧشه هنگѧѧام مقѧѧرر شѧѧدن ممنو

دلايѧل صѧدور   . مزاحمت نسبت به هر کѧدام از حѧالات اتفѧاق افتѧاده ارزيѧابی ميѧشود        
حکم و مقرر کردن ممنوعيت عبارتند از شواهد و قرائن موجود، تهديد تجربه شده 

  .از جانب خود شخص ونيز شهادتهای شاهدين ممکن
  

ی مبرم برای خشونت و عنѧف بکѧار رفتѧه           جريان اتفاق افتاده را ميتوان بعنوان دليل      
همچنѧين  . تلقی کرد، اما اين امر شѧرط لازم جهѧت صѧدور حکѧم ممنوعيѧت نميباشѧد       

ايجѧѧاد مزاحمѧѧت بѧѧرای شخѧѧصی کѧѧه خѧѧودش را در معѧѧرض تهديѧѧد ميبينѧѧد و مѧѧثلاً در  
محѧيط بيرونѧی خانѧѧه اش، تهديѧدهای بعمѧѧل آمѧده در محѧل کѧѧار يѧا امѧѧاکن عمѧومی يѧѧا        

د اتفѧѧاق افتѧѧاده بقѧѧصد آزار و اذيѧѧت ميتواننѧѧد دلايلѧѧی کѧѧافی از  دنبѧѧال کردنهѧѧای بيمѧѧور
  .  ممنوعيت نزديک شدن باشندبرای صدور حکم 

همچنѧѧين مزاحمتهѧѧای ايجѧѧاد شѧѧده از طريѧѧق تلفѧѧن، نامѧѧه يѧѧا انحѧѧاء ديگѧѧر ميتوانѧѧد در     
  .صورت ادامه داشتن سبب مقرر کردن ممنوعيت نزديک شدن گردد

      
  
  ورد ممنوعيت نزديک شدنشروط لازم بسيار محکم  در م

 فيمابين اعضای يک خانواده
چون موظف کردن شخصی به خارج شدن از خانه خودش بمعنѧی دخѧالتی شѧديدتر                
از ممنوعيت معمولی نزديک شدن در حق و حقوق شخѧصی او ميباشѧد، شѧرطهای        
لازم برای مقرر کردن ممنوعيѧت نزديѧک شѧدن فيمѧابين افѧراد يѧک خѧانواده بѧسيار                    

  . دنينتر از شرايط لازم برای ممنوعيت نزديک شدن معمولی ميباشمحکمتر و سنگ
 فقѧѧط ميتѧѧوان در بѧѧاره جѧѧرائم متوجѧѧه جѧѧان، ممنوعيѧѧت نزديѧѧک شѧѧدن را

سلامتی يا آزادی و جلوگيری از تهديѧد آن جѧرائم مقѧرر کѧرد، البتѧه نѧه در مѧواقعی                    
. که موضوع مربوط به جرم صورت گرفته سلب آسايش و ايجاد مزاحمѧت ميباشѧد              

 احتمѧال بѧسيار زيѧادی بعنѧوان شѧرط لازم مطالبѧه ميگѧردد کѧه مقѧرر                    لاوه بѧر ايѧن    ع
        . نکردن ممنوعيت منجرّ به اتفاق افتادن جرائم مورد نظر فوقانی نشود

  




