
Liikuntatoimi

Arviointikohteena olivat koulujen yhteydessä olevat  liikuntasalit ja –hallit. Työ tehtiin
toukokuussa 2000. Länsi-Suomen läänin 1517 koulusta otokseen valittiin 174 koulua,
joista 19 ala-astetta, 90 yläastetta ja 66 lukiota. Kouluja tuli mukaan 124 kunnasta. Ala-
asteita otettiin niistä kunnista, joissa ei ollut muuta kouluastetta.

Kyselylomake lähetettiin kouluille ja kunnan liikuntavirkamiehelle, joiden toivottiin
vastaavan yhdessä. Lomakkeisiin vastasi 221 henkilöä, joista rehtoreita oli 40 %, lii-
kunnanopettajia 32 % ja liikuntavirkamiehiä 25 %.

Tärkeimpinä tuloksina todetaan, että  koulujen liikuntasalit ovat korkeintaan tyydyttäviä
nykyaikaiseen koululiikuntaan ja yleiseen liikuntatoimeen. Tämä johtuu luonnollisesti
salien ja hallien iästä. Salit on rakennettu pääasiassa 1950- ja 60-luvuilla. Liikuntatot-
tumukset ja liikuntalajit ovat muuttuneet oleellisesti samoin kuin liikuntaa harrastavien
määrä on lisääntynyt, naiset ja vanhemmat ihmiset ovat tulleet harrastajien joukkoon.

Kaikista läänin saleista 20 – 25 % on pinta-alaltaan alle 200m2. Nykyaikaisen liikunta-
salin vähimmäismittoina tulee pitää noin 300 m2:n pinta-alaa ja noin 7 m korkeutta.

Arvioinnin toinen merkittävä tulos oli salien välineistön korkeintaan tyydyttävä kunto,
tämä koskee peruskorjauksen ohella sekä irtovälineitä että kiinteitä telineitä. Näin ollen
turvallisuuskysymys on huomioitava suunniteltaessa salien käyttöä. Turvallisuuteen
liittyy myös salien siivous, joka mainitaan turvallisuusriskinä yli puolessa vastauksissa
(56 %).

Liikuntasalien käytöstä todetaan tuloksena, että salit ovat koulun jälkeen iltakäytössä
varsin hyvin. Viikonloppuina ja loma-aikoina sen sijaan esteenä salien käytölle ovat
valvonta ja siivous. Sen  sijaan salien iltapäiväkäytössä on paljon parantamista. Koulu-
laisten iltapäiväkerhokäytössä salit olivat varsin harvoin vain 2,4 % käyttöajasta.


